
 

春の光が穏やかにふりそそぎ、新緑が美しい季節となりました。
皆様、お変りなくお過ごしでしょうか
旧年中はメビウス千葉の活動にご理解・ご支援を賜わり、心より感謝申し上げます。
今後におかれましても、変わらぬご厚誼を賜りますよう
 

メビウスグループホーム
 

昨年１１月からメビウス千葉本部がグループホームとなり、千葉市の設置基準を満たし
た施設となりました。これまでに５名が利用者として登録し

障害者福祉の概念では、就職やひとり暮らし
ますが、メビウス千葉は一般的な
いこと」を最優先しています

今後ともこの考えに則り、
用者の回復を支援していきます

 

節分２０２６ 
 

2 月２日、節分の豆をまきました
今年も昨年と同じメンバーが⿁役に立候補、
皆で楽しんだ後は掃除もきちんと行いました。

⿁は外、福はうち！ 
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メビウスファーム 
  

 メビウスファームは大網白里市にあ
り、基本的に週 3 回、３～８人のメン
バーで作業に通っています。 

１月には春菊とえんどう豆の種を蒔
き、春菊は４月現在収穫中です。食堂
で調理し昼食にいただいています。え
んどう豆は５月に収穫予定です。３月
に入ってからはじゃがいもも植えまし
た。６月頃収穫の予定で生育中です。 

冬に作付けした大根は残念ながら根
が育たず、葉のみいただきました。 

２月からは畑での作業に加え、田ん
ぼの準備も始まりました。草刈り、畦
道作り、水路の整備などしています。
３月半ばには終日作業も始まりました。 

今後、メビウスファームは面積を広
げ（左の写真参照）、田んぼとして整備
していく計画です。面積や品種、気象
条件、土壌の質、肥料の量などによっ
て大きく異なりますが、１反あたり４
５０～６００キロの米が収穫できると
言われています。 

 
 
 
 
 
 

三味線教室 
  

１２月に開催された保護猫チャリティイベントでのお披露目を経て、年明けからは新し
いメンバーで三味線教室に参加しています。メビウスには三味線が５棹ありますが、多い
時には 9 名が参加し、交代しながら練習に励んでいます。毎週火曜日 14～15 時に稽古を
つけてもらい、今はじょんがら節の最初の部分と、カットの仕方を教えてもらっています。
稽古時間以外に自主練習に取り組んでいる仲間もいます。 

今後、5 月と 6 月に発表の機会を予定しています。 
 

 

❶１３２坪 ➍６４０坪 
➋１,６００坪 ➎４３０坪 
➌１,５００坪 ➏９００坪 
 （合計約１７反） 
  
  



仲間がひとり、旅立ちました 
  

１月２５日、仲間がひとり逝去しました。 
２０１８年４月にメビウス千葉に入寮し、再入院を繰り返しながらも、就労支援サービ

スの利用を経て、２０２０年には障害者枠にて人材派遣会社に就職しました。 
２０２２年 1 月、アルコール性急性膵炎にて⾧期入院となり、闘病生活を送っていまし

たが、昨年９月に一度退院し、メビウス千葉に戻ることができました。 
  その後体調を崩し再度入院し、亡くなりました。１月３０日、メビウスメンバーでお別

れの会を行いました。あらためて、心よりご冥福をお祈りします。 
 

メビウス千葉 利用状況 
  

 
 
総在籍者 2025 年（令和 7 年）3 月 31 日時点 男性 39 名 女性 16 名 計 55 名 

※実利用者 44 名（下総精神医療センター10 病棟入院中 6 名、他施設等 5 名） 
入寮： １月 ２名、  ２月 １名、  ３月 ２名 
退寮： １月 ０名、  ２月 ２名、  ３月 ２名 
入院： １月 ３名、  ２月 １名、  ３月 ４名 
退院： １月 ３名、  ２月 ３名、  ３月 ３名 
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問題行動別一覧

自立訓練（生活訓練）利用者 4 名 メビウス内食堂担当       1 名、補助３名 
就労継続支援 B 型利用者 14 名 車両運転 3 名 
居宅介護利用者 2 名 除草作業（メビウス施設内） 2 名 
下総精神医療センター  メビウスファーム参加者 11 名 
・外来作業療法利用者 1 名 保護猫施設ボランティア参加者 9 名 
  三味線教室参加者 3 名 

 



相談支援事業所メビウス 動静報告 
  

相談支援事業は増減があり、利用者が３１名になりました。メビウス千葉を退寮した人で
相談支援を継続している人もいます。 

相談支援従事者現任研修を２月に修了しました。相談支援専門員は５年に一度この研修を
受ける必要があります。また中央区の相談支援事業所意見交換会にも参加しています。 

 
利用者計３１名 

メ ビ ウ ス ： 男 性 １ ６ 名 、 女 性 ５ 名 
外 部 ：   男 性  ５ 名 、 女 性 ５ 名 

１月 ２月 ３月 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 

新規契約 
外部    １   

メビウス １      

サービス等利用計画案作成 
外部    １   

メビウス １      

モニタリング 
外部   ４ 1 １ １ 

メビウス ５  ５  ２ １ 

 

３か月を振り返って 
 

今期は年度末ということも関係してか、様々な事情でメビウスを離れた人がいました。う
ち 1 名はグループホームを利用していましたが、メビウスの事業を理解していない弁護士と
基幹支援センターによって「メビウスから逃げ出したい」という本人の意思が尊重されてし
まい、３月に出ていきました。 

前述のとおり、メビウス千葉は「問題行動を再発しない」ことを最優先に利用者の支援を
しています。そのためには本人の思い通りにならないこともありますが、問題行動を起こし
てしまっては元も子もありません。 

 
メビウスのホームページにはメビウスレポートのバックナンバーも掲載しています。 

https：//mebius－chiba.org/？page＿id＝464 
 
 

寄付金のご協力のお願い 
 

メビウス千葉は、『千葉まちづくり応援寄附金』の対象団体となっております。 

千葉市まちづくり応援寄附金制度とは、一定の要件を満たした対象団体の中から、 

応援したい団体を指定して寄附ができる千葉市の新しい制度です。 

「まち寄附」は、ふるさと納税制度による税控除を受けることができるので、 

まちづくり団体へ気軽に寄附をすることができます。                    

※詳しくは下記ホームページをご覧ください。 

皆様の心温かい寄附金のご協力をお願い申し上げます。 

千葉まちづくり応援寄付金 ホームページ 

https://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/jichi/machikifu-top.html 


