
 

 

 

 

   

 

 

梅雨も明け、本格的な夏を迎えました。皆様お変わりありませんか
日頃からメビウス千葉の活動にご理解・ご支援を賜わり、心より感謝申し上げます。
今後におかれましても相変わらぬご厚誼を賜りますよう

 

  第１回メビウス杯
 

５月５日、千葉駅前にあるアサヒボウリングセンターにて第
ボウリング大会を行いました。メンバー
ゲームの合計得点を競いました。

足が不自由なメンバーや、初めてボウリングをするメンバー
ター無しのレーンも用意しました。
声も聞かれましたが、皆で楽しくプレー

優勝者は 489 点という高得点で
ビー賞にはスペシャルなプレゼントが
 

 

 

 

 

 

 

 

 

三味線教室をリニューアル
 

4 月 23 日から、毎週火曜日に三味線教室を行っています。新しい
先生に来てもらい、基礎から丁寧に教えてもらっています。

三味線にまったく触れたことのなかったメンバーも、回を重ねる
ごとに上達し、簡単な曲を演奏できるようになりました。
時間は毎回 1 時間程度ですが、先生が帰った後も自主的に練習する
など、熱心に取り組んでいます。

今後、練習の成果を披露する機会も
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メビウスファームが順調に進んでいます。 

 メビウスファームでは、4 月に田んぼ
のあぜ道づくりと、砂糖えんどうの収穫
をしました。5 月に田植えをし、スナッ
プエンドウを収穫しました。6 月には枝
豆の種まきと、玉ねぎの収穫をしました。

終日活動を行う日もあり、皆汗だくに
なりながらも一生懸命田植えや畑作業を行いました。
収穫したお米や野菜はメビウス千葉の昼食に使用する予定で
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ANNEX・パレロワイ
 

ANNEX は最大で 9 名、パレロワイヤル
共有部分の使用や掃除について
定期的に住民会議を行うことになりま

第 1 回の会議では、カギの施錠
扱いなどについて話し合いました

新規入寮者が増え、ルールを知らな
が原因でトラブルが多発してい

メビウス千葉のクレドは「ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために」です。
いの心を持ち、お互いが安心して快適

 

 

メビウス千葉のメンバーの利用状況
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下総精神医療センター デイケア通所
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車両運転 4 名、ペーパードライバー講習参加者
除草作業（メビウス施設内）
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・パレロワイヤル都 住民会議を行いました。

パレロワイヤル都は各部屋に 2 名ずつで、共同生活を
掃除についてルールを共有し、問題があれば皆で話し合って解決

定期的に住民会議を行うことになりました。 
の施錠、共用冷蔵庫の使用方法、掃除、ゴミ出し

話し合いました。 
知らない人もいます。また知っていても守れない

トラブルが多発しているため、メビウス全体のルールについても
メビウス千葉のクレドは「ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために」です。

安心して快適に生活できるよう、協力したいと思います。

メビウス千葉のメンバーの利用状況。 

年（令和 6 年）6 月 30 日時点 男性 39 名 女性
月 1 名、 6 月 1 名 
月 1 名、 6 月 0 名 

利用者 4 名 
利用者 11 名 

デイケア通所 2 名 
外来作業療法利用者 1 名 

名、補助 4 名 
名、ペーパードライバー講習参加者 6 名 

除草作業（メビウス施設内） 2 名 

3 2 3

嗜癖行動別人数

を行いました。 

共同生活をしています。 
話し合って解決するために 

ゴミ出し、備品や消耗品の 

守れない、守らないこと
ルールについても再度確認しました。 

メビウス千葉のクレドは「ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために」です。助け合
したいと思います。 

女性 14 名 計 53 名 



相談支援事業所メビウス
 

今期は外部からの新規依頼が３件ありました。
うち１件はいくつかのグループホームを見学しましたが、結局、市外のグループホームを利用す
ることになり、契約解消になりました。

契約しても想定外の結果になる事が多々あります。
 

  

新規契約 

サービス等利用計画案作成 

モニタリング 

 

 

この 3 か月を振り返って
 

短い梅雨が明けました。梅雨明け少し前は、バケツをひっくり返したような土砂降り
の雨が降り、道が池のようになりました。これからは暑さとの闘いです。

メビウスのメンバーには、食事をきちんと摂れない人や、薬の力を借りないとうまく
眠れない人がいます。日頃からきちんと食事をし、十分な睡眠を
が大切です。 

 

 

 

メビウス千葉は、『千葉まちづくり応援寄附金』の対象団体となっております。

千葉市まちづくり応援寄附金制度とは、一定の要件を満たした対象団体の中から、応援したい

団体を指定して寄附ができる千葉市の新しい制度です。「まち寄附」は、ふるさと納税制度に

よる税控除を受けることができるので、まちづくり団体へ気軽に寄附をすることができます。

 

※下記ホームページより皆様の心温かい寄附金のご協力をお願い申し上げます。

千葉まちづくり応援寄付金

https://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/jichi/machikifu
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